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Seit mehr als 20 Jahren stehen wir bei SL für die 
schnelle und unkomplizierte Lieferung von Praxis-
materialien zu äußerst fairen Preisen. Neben der 
Wirtschaftlichkeit achten wir vor allem auch auf 
die hohe Qualität unserer Produkte. Unsere lang-
jährigen Stammkunden schätzen die konstant 
niedrigen Preise bei dauerhaft hoher Qualität, die 
kompetente persönliche Beratung und die schnel-
le Auftragsabwicklung.  

Unsere SL Akupunkturnadeln werden dort produziert, 
wo die Akupunktur eine jahrtausendalte Kunst ist 
– in China. Zusammen mit unseren Partnern sind 
wir im regelmäßigen Austausch vor Ort, damit wir 
die Qualität unserer Nadeln dauerhaft gewährleis-
ten können.

Haben Sie Fragen zu unseren Produkten, dem Be-
stellvorgang oder vermissen Sie ein bestimmtes 
Produkt? Unser freundliches Team steht Ihnen 
gern für Fragen oder Anregungen zur Verfügung! 

Telefon: 	    0800 4554 110 
                  (kostenfrei aus Deutschland) 
	   +49 511 4387 480 (aus dem Ausland) 
E-Mail: 	   info@sl-praxisbedarf.de
WhatsApp: 0176 88143147 

Unseren Online-Shop finden Sie unter 
www.sl-praxisbedarf.de.  

Ihr Jens Laves		  Ihr Frank Laves

„EINFACHHEIT IST DIE FREIWILLIGE 
    BESCHRÄNKUNG AUF DAS WESENTLICHE“ (Andreas Tenzer)
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Umfangreiche Auswahl von Produkten aus 
den Bereichen Akupunktur und TCM, Taping,  
Physiotherapie und Fitness

Dauerhaft günstige Preise mit vorteilhaften 
Staffelpreisen für Großabnehmer

Hohe Qualitätsstandards

Einfache und bequeme Bestellmöglichkeiten: 
Online-Shop, Telefon, WhatsApp, Fax, E-Mail 

Schnelle Lieferung

Persönliche Beratung

Gratis: Materialien für Ihre Praxis
organisation und Patienteninformation



3

INHALT

Akupunktur			       4

SL Akupunkturnadeln		      6

SL Akupunkturnadeln in Sondergrößen	     6

Ohrakupunktur			       7

SL Akupunkturnadeln unbeschichtet	     7

Moxaprodukte	     		      7

ASP Ohrakupunkturnadeln		      8

Goldnadeln			       8

Akupunktur-Zubehör		      8

Taping				        10

SL StarTape®			       13

SL StarTape® power			      14

SL StarTape® sensitive		      14

SL SportTape® 			       15

Tape-Zubehör			       15

Schröpfen				       16

SL StarRoll®			       19

SL StarLoop®			       20

SL StarBand®			       21

SL StarTube®			       22

SL FlossBand®			       23

Taschen, Koffer, Rucksäcke		      24

Praxismaterial			       26

AGB				        26

Musteranforderung			       27



AKUPUNKTUR

4



WIRKUNG VON AKUPUNKTUR
Die Reizung von Akupunkturpunkten, vor allem 
mit Nadeln, aber auch mit Wärme, ist wohl die äl-
teste und am weitesten verbreitete Heilmethode der 
Welt. Am bekanntesten ist die klassische chinesi-
sche Akupunktur, auch Körperakupunktur genannt. 
In der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) 
ist die Akupunktur neben der Moxibustion (Wär-
mebehandlung durch brennendes Beifußkraut) 
und der Behandlung mit chinesischen Kräutern 
ein Grundpfeiler der ganzheitlichen Behandlung. 

Durch Reizung von genau festgelegten Punkten 
der Haut können Störungen im gesamten Organis-
mus, also auch im Körperinneren, gelindert wer-
den. Akupunktur kann zerstörte Strukturen nicht 
wiederherstellen, wohl aber gestörte Funktionen 
wieder harmonisieren. 

Die Akupunktur bedient sich der Steuerzentrale 
des Menschen, des Gehirns. Alle Reize, die durch 
die Akupunktur ausgelöst werden, gelangen über 
das Zwischenhirn zu den angesprochenen Kör-
perteilen. So ist z. B. auch die Ohrakupunktur 
aufgrund der kurzen Reflexwege zwischen der 
Ohrmuschel und den Schmerzzentren im Gehirn 
wirksam bei der Schmerzbehandlung. Akupunktur 
wirkt vor allem bei gestörter Organfunktion hei-
lend. Von qualifizierten medizinischen Fachkräften 
angewandt ist die Akupunktur eine praktisch risi-
ko- und nebenwirkungsfreie Behandlungsmetho-
de. Idealerweise ergänzt diese alternativmedizini-
sche Therapie die schulmedizinische Diagnostik 
und Behandlung. 

GESCHICHTE DER AKUPUNKTUR
Der Ursprung der klassischen Akupunktur (acus = 
Nadel, pungere = stechen) liegt in China, wo die 
Akupunktur seit über 4000 Jahren praktiziert wird 
und noch heute Pflichtbestandteil des Medizinstu-
diums ist. Aber auch in Europa scheint das Wissen 
um die heilsame Wirkung der Akupunktur schon 
lange bekannt zu sein – die 5000 Jahre alte Mu-
mie „Ötzi“ weist Tätowierungen auf, die Akupunk-
turpunkten und Meridianen entsprechen. 

Wirklich populär wurde die Akupunktur in Euro-
pa erst zu Beginn des 19. Jahrhunderts durch den 
französischen Arzt Louis Berlioz, die Ohrakupunk-
tur wurde Mitte des 20. Jahrhunderts durch Dr. 
Paul Nogier bekannt. Heute wird die alternativ-
medizinische Akupunktur auch wissenschaftlich 
untersucht und es gibt Belege für die Wirksamkeit 
vor allem in der Schmerzbehandlung. 
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Größe in mm Produkt

0,16 x 25 mit Kunststoffgriff 
und Führrohr

Art.-Nr. X1

0,16 x 25 mit Silberwendelgriff 
und Führrohr

Art.-Nr. X6

0,35 x 75 mit Silberwendelgriff Art.-Nr. X7

SL Akupunkturnadeln 
in Sondergrößen

AKUPUNKTURNADELN
Unsere original chinesischen Akupunkturnadeln  
aus medizinischem Edelstahl sind vierfach poliert 
und mit einer Silikonbeschichtung für den schmerzar-
men Einstich versehen. Sie haben die Wahl zwischen 
Nadeln mit Silberwendelgriff ohne Führungsröhrchen, 
Silberwendelgriff mit Führungsröhrchen oder Kunst-
stoffgriff. Ein Päckchen enthält 100 einzeln verpackte 
sterile Akupunkturnadeln. 

Optimierte Oberflächen: Die Nadeln sind 4-fach 
poliert für einen weniger schmerzhaften Ein-
stich.
Mit und ohne Silikonbeschichtung: Eine Sili
konschicht reduziert den Widerstand beim 
Einführen der Nadel, was bei empfindlichen 
Hautbereichen und schmerzempfindlichen 
Personen von Vorteil ist. Wer auf Silikon ver-
zichten möchte, hat bei uns drei Größen ohne 
Beschichtung zur Auswahl.
Höchste Hygienestandards: Jede Nadel ist in-
dividuell steril verpackt.
Verschiedene Griffarten: Unsere Nadeln sind 
mit Silberwendelgriffen oder mit Kunststoff-
griffen verfügbar. Für Allergiker bieten wir 
auch Nadeln mit Goldwendelgriff an.
Beste Materialien: Die SL Akupunkturnadeln 
bestehen aus medizinisch unbedenklichen Ma-
terialien. Für sensible Haut und Nickelallergie 
empfehlen sich Nadeln aus reinem Gold.

Beachten Sie unsere günstigen Staffelpreise:

Preisstaffel für Edelstahlnadeln, Moxa-
produkte und Ohrakupunkturprodukte

1– 9 Packungen	          5,30 € / pro Packung

10 – 49 Packungen	          4,90 € / pro Packung

50 – 99 Packungen	          4,50 € / pro Packung

ab 100 Packungen	          3,90 € / pro Packung

Größe in mm ohne Führrohr mit Führrohr

0,20 x 25 Art.-Nr. 11 Art.-Nr. 12

0,22 x 13 Art.-Nr. 21 Art.-Nr. 22

0,22 x 25 Art.-Nr. 21.1 Art.-Nr. 21.2

0,25 x 25 Art.-Nr. 31 Art.-Nr. 32

0,25 x 40 Art.-Nr. 41 Art.-Nr. 42

0,30 x 25 Art.-Nr. 51 Art.-Nr. 52

0,30 x 40 Art.-Nr. 61 Art.-Nr. 62

0,30 x 50 Art.-Nr. 71 Art.-Nr. 72

SL Akupunkturnadeln 
mit Silberwendelgriff

100 Stück pro Packung

Größe in mm Farbe

0,16 x 30 rot Art.-Nr. 43

0,20 x 15 hellblau Art.-Nr. 13

0,25 x 25 orange Art.-Nr. 53

0,25 x 40 violett Art.-Nr. 23

0,30 x 30 braun Art.-Nr. 33

0,35 x 50 schwarz Art.-Nr. 63

SL Akupunkturnadeln 
mit Kunststoffgriff

100 Stück pro Packung
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AKUPUNKTURNADELN
– UNBESCHICHTET –
Die unbeschichteten SL-Akupunkturnadeln mit 
Silberwendelgriff ohne Führungsröhrchen werden  
von erfahrenen Ärztinnen und Ärzten, Heilprak-
tikerinnen und Heilpraktikern sowie Hebammen 
in der Akupunktur verwendet. Bei zahlreichen 
Indikationen wie Rückenschmerzen, Raucherent-
wöhnung oder Allergiebehandlungen werden die 
Akupunkturnadeln erfolgreich eingesetzt. Auch 
hier profitieren Sie von unseren günstigen Staffel-
preisen (S. 6).

Dauernadeln, 0,22 x 1,5 mm
100 Stück

Art.-Nr. 81

Ohrsamen (Vaccaria), 240 Stück Art.-Nr. 82

SL Ohrakupunktur/
-akupressurprodukte

auf Pflaster

Größe in mm ohne Führrohr

0,22 x 13 Art.-Nr. 2021

0,25 x 25 Art.-Nr. 2031

0,30 x 25 Art.-Nr. 2051

SL Akupunkturnadeln
– unbeschichtet – 
mit Silberwendelgriff

100 Stück pro Packung

7

MOXA
Unsere Moxa-Produkte bestehen zu 100 Prozent 
aus Beifuß. Das Moxakraut wird unter hohen 
Qualitätsanforderungen in verschiedene Formen 
gepresst. Sie erhalten das Beifußkraut als Moxa- 
Zigarre oder rauchlose Mixa-Sticks zu unseren 
günstigen Akupunktur-Staffelpreisen (S. 6).

WEITERE MOXA-PRODUKTE
Wir bieten ebenfalls in unserem Sortiment Moxa-
Hütchen zum Aufstecken oder Aufkleben an. Der 
praktische Moxa-Löscher hilft beim Ausmachen des 
Moxakrauts. 

Moxa-Zigarren, 10 Stück Art.-Nr. 15

Moxa-Sticks, rauchlos, 5 Stück Art.-Nr. 25

Moxa-Kegel zum 
Aufkleben, 180 Stück

Art.-Nr. 913 9,00 €

Moxa-Hütchen zum 
Aufstecken, 200 Stück

Art.-Nr. 914 9,00 €

Moxa-Löscher Art.-Nr. 915 6,50 €



GOLDNADELN
Auch unsere Goldnadeln sind aus medizinischem 
Edelstahl, vierfach poliert, mit 24 Karat vergoldet 
und beschichtet für den schmerzarmen Einstich.
Inhalt: 100 Stück pro Packung 

Größe in mm

0,20 x 15 Art.-Nr. 14 20,00 €/Packung

0,40 x 25 Art.-Nr. 24 20,00 €/Packung

0,80 x 25 Art.-Nr. 34 20,00 €/Packung

ASP
Die Ohrakupunkturnadeln der Firma Sedatelec 
sind aus medizinischem Edelstahl und für die semi- 
permanente Anwendung bestimmt. Sie werden 
einzeln verpackt im Führungsröhrchen mit einem 
Magneten zur Stimulation sowie hautfarbenen 
Pflastern zum Fixieren geliefert. 

Edelstahl, 
8 Stück

Art.-Nr. 910 5,00 € / Packung

Edelstahl, 
80 Stück

Art.-Nr. 911 29,00 € / Packung

Edelstahl, 
200 Stück

Art.-Nr. 912 68,00 € / Packung

Gold, 8 Stück Art.-Nr. 920 6,00 € / Packung

Gold, 80 Stück Art.-Nr. 921 36,00 € / Packung

Gold, 200 Stück Art.-Nr. 922 85,00 € / Packung

WEITERE PRODUKTE
Punktsucher mit Massageroller, Nadelabwurfbe-
hälter und Akupunkturmodelle mit eingezeichne-
ten Meridianen und Punkten unterstützen Sie im 
Praxisalltag. 

Akupunkturmodell 49 cm Art.-Nr. 916 42,80 €

Punktsucher/Massageroller 
mit Drucktaster

Art.-Nr. 917 9,90 €

Nadelabwurfbehälter 0,6 l
– Kunststoff – Art.-Nr. 918 1,50 €

Nadelabwurfbehälter 0,5 l
– Holz – Art.-Nr. 2822 3,99 €

Einweg-Blutlanzetten Art.-Nr. 919 7,00 €

TCM Massageöl Art.-Nr. 2823 13,99 €
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Die chinesischen Tierkreiszeichen haben ihren Ur-
sprung in der traditionellen chinesischen Astrologie 
und Kalenderrechnung. Sie sind Teil eines zyklischen 
Kalendersystems, das auf einem 12-Jahres-Zyklus 
basiert, wobei jedes Jahr einem bestimmten Tier 
zugeordnet ist.
 
URSPRUNG
Der Ursprung der Tierkreiszeichen liegt vermutlich 
in der Han-Dynastie (206 v. Chr. – 220 n. Chr.), 
wobei einige Elemente auf noch ältere Zeiten zu-
rückgehen. Die genauen Ursprünge sind nicht ab-
schließend geklärt, aber es gibt einige Theorien.
 
BEDEUTUNG
Die Tierkreiszeichen werden nicht nur zur Datie-
rung von Jahren verwendet, sondern haben auch 
Einfluss auf die persönliche Astrologie, Partner-
schaftskompatibilität, Horoskope und die Namens
gebung. Jedes Zeichen wird mit bestimmten Per-
sönlichkeitsmerkmalen, Glückszahlen und Elementen 
(Holz, Feuer, Erde, Metall, Wasser) assoziiert.

CHINESISCHEN TIERKREISZEICHEN 

生肖, shēngxiào

FÜR IHRE PRAXISFÜR IHRE PRAXIS
鼠
Ratte

鷄
Hahn

蛇
Schlange

虎
Tiger

猪
Schwein

龍
Drache

狗
Hund

兔
Hase

牛
Büffel

猴
Affe

羊
Schaf

馬
Pferd

Fordern Sie Ihr Poster 
zum aktuellen Tierkreis
zeichen an: Mit Beginn 
der Feierlichkeiten zum 
Chinesischen Neujahr  
erhalten Sie zu Ihrer Be-
stellung über 50 Euro ein 
kostenfreies Neujahrs- 
poster für Ihre Praxis.
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TAPING
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ÜBERBLICK KINESIOLOGISCHES TAPING
Der Anblick ist inzwischen alltäglich geworden: 
Bei Sportveranstaltungen und auch im öffentlichen  
Raum sieht man immer mehr Menschen mit bunten 
Klebestreifen auf der Haut. Aus dem Leistungs-
sport und auch der Physiotherapie ist die Methode 
inzwischen nicht mehr wegzudenken. Taping-Kurse 
boomen, nicht nur für medizinisches Fachpersonal, 
auch für Laien. Kann das überhaupt etwas bringen?
 
Die Wissenschaft ist hier noch zurückhaltend. Es 
gibt Studien, die belegen, dass eine Taping-Be-
handlung ergänzend zur Physiotherapie den Be-
handlungserfolg verbessern kann. Außerdem konnte 
nachgewiesen werden, dass eine Tape-Anlage durch  
sensorische Reize die Körperwahrnehmung beein-
flusst und den Trägern die Gelenkposition bewuss-
ter macht, wodurch Fehlhaltungen vermieden und 
sportliche Übungen exakter durchgeführt werden 
können. Auch eine Verbesserung von Rückenschmer-
zen in der Schwangerschaft wurde bereits belegt. 

WOFÜR WIRD KINESIOLOGISCHES 
TAPING IN DER PRAXIS ANGEWENDET? 
Taping kommt häufig zum Einsatz bei Muskel-
verspannungen, akuten oder chronischen Rücken- 
oder Gelenkschmerzen, Sportverletzungen, zur 
Verbesserung des Lymphabfluss, zur Durchblu-
tungsförderung, zur Haltungskorrektur, zur Nar-
benbehandlung oder zur Unterstützung überlaste-
ter Strukturen. 

WER KANN KINESIOLOGISCHES TAPE 
ANWENDEN? 
Wir sehen bei den eingehenden Bestellungen am 
häufigsten folgende Kundengruppen: Praxen  für 
Orthopädie und Unfallchirurgie, für Physiothera-
pie und für Naturheilkunde, außerdem Hebammen 
und Mannschaftsbetreuer. Aber auch immer mehr 
Privatpersonen befassen sich mit dem Thema. 
Grundsätzlich spricht nichts dagegen, weil man 
mit Tape keine irreversiblen Schäden verursachen 
kann. Wenn man es falsch anlegt, nützt es nichts 

oder ist unangenehm, sodass man es wieder ab-
nimmt. Sinnvoll ist es trotzdem, sich die Tape-An-
lage von jemandem zeigen zu lassen, der die ent-
sprechende Ausbildung hat. 

WELCHE TECHNIKEN GIBT ES? 
Bei der Muskeltechnik wird das Tape ohne Zug auf 
den maximal vorgedehnten Muskel aufgebracht. 
Diese Technik kommt häufig bei Schmerzen oder zur 
Unterstützung der Muskelentspannung zum Einsatz. 

Ebenfalls bei Schmerzen, aber auch vor allem zur 
Unterstützung von Gelenkstrukturen wird die Li-
gamenttechnik angewandt. Hierbei wird die erste 
Basis ohne Zug, der mittlere Teil mit maximalem 
Zug und die zweite Basis wieder ohne Zug aufge-
klebt. Die En Bloc Technik ist eine Unterform der 
Ligamenttechnik, hierbei wird von der Mitte aus 
mit maximalem Zug geklebt, zu den Enden lässt 
man das Tape dann ohne Zug auslaufen. 

Die Faszientechnik wird häufig bei Zerrungen oder 
Muskelfaserrissen eingesetzt. Das Tape wird im Y-
Schnitt um den Schmerzpunkt herum angebracht. 

Die Korrekturtechnik hilft dabei, Fehlstellungen 
auszugleichen und Fehlbewegungen zu vermeiden. 

Bei der Lymphtechnik sollen Schwellungen oder 
Hämatome beim Abklingen unterstützt werden. 
Das Tape wird dabei an einem Ende in sehr schma-
le Streifen geschnitten und mit leichtem Zug 
wellenförmig über das zu entstauende Gewebe 
geklebt, die Basis wird in der Nähe eines Lymph-
knotens angebracht. 

Die Neuraltechnik soll gereizte Nerven entlasten, 
hier wird die Extremität maximal vorgedehnt und 
das Tape mit dem Verlauf des Nerven ohne Zug 
aufgebracht.
 

 Lesen Sie mehr über die Techniken in dem Buch 
„Kompaktkurs Kinetische Tapes“ (S. 15).



TIPPS ZUR ANWENDUNG
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UNSER SL StarTape®-SORTIMENT

SL StarTape®: herkömmliches 
kinesiologisches Tape mit einer 
normalen Elastizität, ca 140 % 
dehnbar.

SL StarTape® power: weniger 
elastisch mit einer zusätzlichen 
Klebeschicht, besonders gut für 
Korrekturtapes, Lymphtaping und 
als Belly-Tape geeignet.

SL StarTape® sensitiv: mit einem 
neuartigem, besonders haut-
freundlichen Kleber auf Acryl-
basis, für Menschen mit extrem 
empfindlicher Haut oder Allergien 
geeignet. 

Um ein schnelles Ablösen zu 
vermeiden, empfehlen wir Ihnen,  
die Ecken des Tapes mit einer 
Schere abzurunden. Das verstärkt 
die Haltbarkeit enorm.

Reiben Sie nach der korrekten 
Anbringung des Tapes mehrmals 
vorsichtig darüber. Durch die 
Reibung und die Körperwärme 
aktivieren Sie den Kleber, sodass 
die Bänder besser halten.

Sorgen Sie dafür, dass das Tape 
nicht gefaltet wird oder an einer 
Stelle zusammenklebt. Ansonsten  
riskieren Sie, dass sich an der 
Stelle Blasen bilden. Achten Sie 
darauf, dass die Haut unter dem 
Kinesiotape keine Falten wirft.



SL StarTape®
Luft- und flüssigkeitsdurchlässiges kinesiologisches 
Tape aus 100 % Baumwolle. Der Acrylkleber ist 
wellenförmig aufgetragen und sorgt für eine hohe 
Klebkraft auch bei starker Beanspruchung.

Einzeln verpackt in Spenderbox, Band bis zu 140 % 
in der Länge dehnbar, wasserfest, schnell trocknend, 
erhältlich in sechs Farben. 

Farbe Art.-Nr.

blau 161

rot 162

schwarz 163

beige 164

gelb 165

grün 166

Preisstaffel SL StarTape®

1– 9 Rollen	     5,80 € / pro Rolle

ab 10 Rollen	     5,40 € / pro Rolle

ab 20 Rollen	     3 Rollen Naturalrabatt

ab 40 Rollen	     8 Rollen Naturalrabatt
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SL StarTape® power
Extra starkes kinesiologisches Tape für besondere 
Beanspruchung. Es ist etwas dicker, stabiler gewebt 
und weniger elastisch und eignet sich daher beson-
ders gut zum Stabilisieren von Gelenken, zum Lym-
phtaping und für den Leistungssport. Die verstärkte 
Kleber-Schicht sorgt für extra-langen Halt, auch bei 
extremer Belastung. Einzeln verpackt in Spenderbox, 
wasserfest, schnell trocknend.

SL StarTape® sensitive
Für Patientinnen und Patienten mit sehr empfind-
licher Haut haben wir mit unserem Partner 3H 
Medical das SL StarTape® sensitive entwickelt. 
Der Kleber erwies sich in mehreren Studien als be-
sonders hautfreundlich und kann daher auch bei 
Menschen mit Allergien gegen herkömmlichen Ta-
pe-Kleber angewandt werden. Einzeln verpackt in 
Spenderbox, wasserfest, schnell trocknend.

Farbe Art.-Nr.

blau 2601

rot 2602

schwarz 2603

beige 2604

gelb 2605

grün 2606

Farbe Art.-Nr.

Blassrosa 167

Preisstaffel SL StarTape® power

1– 9 Rollen	     7,40 € / pro Rolle

ab 10 Rollen	     6,90 € / pro Rolle

ab 20 Rollen	     3 Rollen Naturalrabatt

ab 40 Rollen	     8 Rollen Naturalrabatt

Preisstaffel SL StarTape® sensitive

1– 9 Rollen	     7,40 € / pro Rolle

ab 10 Rollen	     6,90 € / pro Rolle

ab 20 Rollen	     3 Rollen Naturalrabatt

ab 40 Rollen	     8 Rollen Naturalrabatt
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SL SportTape®
Zur Stabilisierung von Gelenken und zur Vorbeu-
gung von Sportverletzungen.

SL SportTape®
6er Pack Art.-Nr. 2702 19,80 € / Pack

Taping Zubehör
Cross-Patch: Zur Behandlung von Triggerpunkten, 
120 Stück, 3,5 x 2,7 cm.
SL StarTape Schere: Für sauberes Zuschneiden der 
Tapes ohne Verkleben.
Cavilon-Spray: Atmungsaktiver, unsichtbarer 
Schutzfilm auf der Haut zur besseren Verträglich-
keit von Pflastern und Tapes.
Taping-Buch „Kompaktkurs Kinetische Tapes“ 
von Jochen Habsch: Praxisorientiertes Buch für 
Einsteiger und wertvolles Nachschlagewerk für 
erfahrene Behandler. ISBN 978-3-942599-54-2, 
4. Auflage.

Zubehör
Cross-Patch, 120 Stück Art.-Nr. 191 10,80 €

Tape-Schere Art.-Nr. 192 5,80 €

Cavilon-Spray Art.-Nr. 193 18,30 €

Taping-Buch Art.-Nr. 194 26,16 €
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SCHRÖPFEN
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Durchmesser

4,5 cm Art.-Nr. 1781 6,40 €/Stück

5,8 cm Art.-Nr. 1782 6,50 €/Stück

SL SCHRÖPFKOPF
Aus bruchsicherem Kunststoff (Polycarbonat) in 
zwei Größen erhältlich, mit Gummiball. Für un-
blutiges Schröpfen und sanfte Schröpfmassage. 

Schröpfset Art.-Nr. 1783 28,80 €

SL SCHRÖPFSET
Schröpfset bestehend aus 13 bruchsicheren 
Kunststoff-Schröpfköpfen in unterschiedlichen 
Größen und Universal-Vakuumpumpe. Inklusive 
praktischer Tasche für den sicheren Transport.

DIE KUNST DES SCHRÖPFENS
Der nachweisbare Effekt beim Schröpfen ist die 
verbesserte Durchblutung in der geschröpften 
Körperregion und auch der Lymphfluss wird an-
geregt. Weiterhin wird vermutet, dass dadurch 
auch Schlackenstoffe aus dem Gewebe besser ab-
transportiert werden können und dass durch die 
Schröpfbehandlung bestimmte Reflexzonen oder 
Meridiane angesprochen werden. 

Am häufigsten wird die Schröpfbehandlung bei 
Rückenbeschwerden eingesetzt, z.B. bei Muskel-
verspannungen, Hexenschuss, Bandscheibenbe
schwerden, rheumatischen Beschwerden oder 
einfach als Schröpfmassage zur Entspannung. 
Außerdem ist die Methode beliebt bei Spannungs-
kopfschmerzen und Migräne, bei Neuralgien, 
Verdauungsstörungen, Arthrose, Karpaltunnel-
syndrom oder Wechseljahresbeschwerden. In den 
letzten Jahren wurde das Schröpfen auch für die 
Behandlung von Cellulite modern. 



PHYSIO
UND FITNESS
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SL StarRoll®
Faszienrolle zur Lockerung der Faszien, für thera-
peutische Anwendungen oder zur Selbstmassage 
schmerzender Körperpartien, zur Unterstützung 
beim Sport. 

SL SportRoll®
blau Art.-Nr. 1761 28,50 €

grün Art.-Nr. 1762 24,99 €

massiv s/w Art.-Nr. 1763 21,99 €

schwarz Art.-Nr. 1764 19,95 €

mini Art.-Nr. 1765 15,99 €

Farbe / Größe Beschreibung

blau
33 x 13,5 cm

Eckig genoppt, hohl mit hartem 
Kunststoffkern, für erfahrene 
Anwender.

grün
33 x 15 cm

Rund genoppt, hohl mit hartem 
Kunststoffkern, für erfahrene 
Anwender.

massiv s/w
33 x 14 cm

Mit herausnehmbarem Styropor- 
Kern und glatter Oberfläche, sehr 
leicht, für erfahrene Anwender 
und Anfänger geeignet.

schwarz
32 x 14 cm

Sehr leichtes Material, innen hohl, 
mit gewellter Oberfläche, für er-
fahrene Anwender und Anfänger 
geeignet.

mini
10 x 14 cm

Eckig genoppt, hohl mit hartem 
Kunststoffkern, für den gezielten 
Einsatz an kleineren Körperpartien.
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SL StarLoop®
gelb (leicht) Art.-Nr. 1731 4,90 €

rot (mittel) Art.-Nr. 1732 4,90 €

grün (stark) Art.-Nr. 1733 4,90 €

blau (extra stark) Art.-Nr. 1734 4,90 €

SL StarLoop® – 10 Stück
gelb (leicht) Art.-Nr. 1741 40,00 €

rot (mittel) Art.-Nr. 1742 40,00 €

grün (stark) Art.-Nr. 1743 40,00 €

blau (extra stark) Art.-Nr. 1744 40,00 €

SL StarLoop®
Trainieren Sie Beine oder Schultergürtel mit diesem 
handlichen Fitness-Loop! Praxen, Fitnessstudios oder 
Vereine profitieren vom günstigen 10er-Pack. 

LATEX- UND PUDERFREI!
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SL StarBand®
Elastisches Therapie- und Fitnessband für Kranken
gymnastik, Rückenschule, Fitnesskurs oder Anwen-
dung zu Hause, erhältlich in vier Stärken und als 
6-Meter-Rolle oder 25-Meter-Rolle in der prakti-
schen Spenderbox. 
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SL StarBand® 6-Meter-Rolle
gelb (leicht) Art.-Nr. 1701 9,50 €

rot (mittel) Art.-Nr. 1702 10,50 €

grün (stark) Art.-Nr. 1703 11,50 €

blau (extra stark) Art.-Nr. 1704 12,50 €

SL StarBand® XL 25-Meter-Rolle
gelb (leicht) Art.-Nr. 1711 38,00 €

rot (mittel) Art.-Nr. 1712 42,00 €

grün (stark) Art.-Nr. 1713 46,00 €

blau (extra stark) Art.-Nr. 1714 50,00 €



SL StarTube®
Fitness-Tube mit ergonomischen Griffen zur Kräf-
tigung der Muskulatur. 

SL StarTube®
gelb (leicht) Art.-Nr. 1721 11,80 €

rot (mittel) Art.-Nr. 1722 11,80 €

grün (stark) Art.-Nr. 1723 11,80 €

blau (extra stark) Art.-Nr. 1724 11,80 €

LATEX- UND PUDERFREI!
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TOP-ANGEBOT
FITNESS-PAKET 
bestehend aus

1 SL StarLoop® 4er-Pack (jede Farbe)
6 m SL StarBand® 
1 SL StarTube®

Art.-Nr. 1727
Bitte notieren Sie Ihre Farbwünsche.

statt 40,30 €     nur 33,00 €



SL FlossBand®
Zum kurzzeitigen Abbinden verletzter oder er-
krankter Körperpartien, zur Anwendung durch er-
fahrene Therapeuten.  

SL FlossBand® 
schwarz (Standard) Art.-Nr. 1771 13,99 €

rot (stark) Art.-Nr. 1772 14,99 €

23

FLOSS LIKE A BOSS
Beim Flossing wird ein elastisches Band mit fes-
tem Zug um die verletzte oder erkrankte Extre-
mität gewickelt. Während der ca. zweiminütigen 
Kompression kann der Körperteil aktiv oder pas-
siv bewegt werden. Danach wird das Band wie-
der gelöst, das Blut kann in den Körperteil zurück 
fließen. Während die Behandlung in der Zeit, in 
der das Blut gestaut wird, sehr unangenehm ist, 
wird das anschließende Lockern von den meisten 
Patientinnen und Patienten als sehr angenehm 
empfunden. 

SL Praxisbedarf hat Flossingbänder in zwei Stärken 
im Sortiment. Wir empfehlen den Besuch eines 
Flossing-Kurses oder die Lektüre eines Fachbuches 
vor dem Anwenden dieser Methode. 



TASCHEN
KOFFER
RUCKSÄCKE
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MADE
IN
GERMANY
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ARZTTASCHE RUSTICANA
Formschöne Arzttasche im klassisch-edlen Design.  
Die raffinierten Scharnier- und Randverstärkungs
systeme garantieren Platz und Übersicht. 

RUCKSACK COMFORT
Der Rucksack liegt bequem auf dem Rücken und hat 
ein strukturiert durchdachtes Innenleben – perfekt 
geeignet für den täglichen Gebrauch.

ARZTKOFFER IDEAL
Der Koffer besteht aus hochschlagfestem und 
trotzdem sehr leichtem ABS-Kunststoff bietet Platz 
und Flexibilität auch für umfangreichen Inhalt.

ARZTTASCHE PRIMUS
Die Arzttasche bietet ein traditionelles Äußeres mit 
moderner Technik und intelligentem Innenleben.

VERFÜGBAR IN 

Rindleder, Wasserbüffelleder, Nylon

Kleinformat mit 1 Vortasche oder 2 Vortaschen
Großformat mit 1 Vortasche oder 2 Vortaschen

Farben: hellbraun, schwarz, bordeaux, dunkel-
braun, braun, orange, gelb, elfenbein, schlamm, 
blaugrau, ultramarin blau, grün + weißen Kreuz, 
rot + weißen Kreuz

VERFÜGBAR IN 

Tex-Material

Farben: weiß, weinrot, titangrau, silbergrau

VERFÜGBAR IN 

Feinrindleder oder Kunstleder

Kleinformat oder Großformat

Farben: schwarz, grau, bordeaux, braun, orange, 
blau

 Preise unter www.sl-praxisbedarf.de

 Preise unter www.sl-praxisbedarf.de

VERFÜGBAR IN 

Feinrindleder oder Wasserbüffelleder

Farben: schwarz, bordeaux, braun

 Preise unter www.sl-praxisbedarf.de

 Preise unter www.sl-praxisbedarf.de
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Praxismaterial
Zusätzlich zu Ihrer Bestellung können Sie gratis 
Praxismaterial anfordern.

Allgemeine Geschäftbedingungen

Alle Preise verstehen sich netto und zuzüglich der ge-

setzlich gültigen Mehrwertsteuer.

Rückgaberecht
SL gewährt auf alle Produkte 14 Tage Rückgaberecht. 

Sollten Sie mit einem Produkt nicht zufrieden sein, rufen 

Sie uns bitte an. Produkte müssen ungebraucht, sicher 

verpackt und frankiert an uns zurückgeschickt werden. 

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir unfreie Rück-

sendungen nicht ohne vorherige Rücksprache annehmen 

können.

Lieferbedingungen
Zuzüglich zu den angegebenen Produktpreisen kommen 

noch Versandkosten in Höhe von 4,00 € hinzu. Ab einem 

Bestellwert von 50,00 € entfällt die Versandkostenpau-

schale. Wir liefern nur im Versandweg. 

Zahlungsarten
SEPA-Lastschriftverfahren: Mit Abgabe der Bestellung  

erteilen Sie uns ein SEPA-Lastschriftmandat. Mit Ein- 

reichung des SEPA-Lastschriftmandats fordern wir unse-

re Bank zur Einleitung der Zahlungstransaktion auf. Die 

Zahlungstransaktion wird automatisch durchgeführt und 

Ihr Konto belastet. Die Kontobelastung erfolgt, nachdem 

Sie die Ware erhalten haben.

Rechnung: Die Rechnung wird zusammen mit der Ware  

verschickt und ist zahlbar sofort ohne Abzug. Bei Zah-

lungen nach 30 Tagen erheben wir Verzugszinsen von 8 %  

der Rechnungssumme und Mahngebühren. Wir bitten 

Sie, bei der Überweisung die Rechnungs- und Kunden-

nummer anzugeben.

Online-Kunden haben zusätzlich die Möglichkeit, den 

Kauf per Paypal,  Apple Pay, Sofort-Überweisung oder 

Kreditkartenzahlung abzuwickeln.

Ihr nächster Ter
min:

Mo.   Di.   Mi.   Do.   Fr. 
  

        um  
           

      Uhr

Mo.   Di.   Mi.   Do.   Fr. 
  

        um  
           

      Uhr

Mo.   Di.   Mi.   Do.   Fr. 
  

        um  
           

      Uhr

Mo.   Di.   Mi.   Do.   Fr. 
  

        um  
           

      Uhr

Bitte nüchtern erscheinen 

Bitte mitbringen:

Termine sollten nur in dringenden Fällen, spätestens jedoch 24 Stunden 

vor der Behandlung abgesagt werden!

PHYSIOTHERAPIE  AKUPUNKTUR  ARZTTASCHEN

Praxisstempel:

www.sl-praxisbedarf.de

Terminblock Art.-Nr. 9502

Patientenfragebogen á 25 Blatt
(ab einem Bestellwert von 50 €)

Art.-Nr. 9503

Patientenratgeber Taping Art.-Nr. 9504

Patientenratgeber Akupunktur Art.-Nr. 9505

Poster Akupunktur Art.-Nr. 9506

Ratgeber für PatientenAkupunktur

Ein Praxis-Service der
SL GmbH | Barbarastr. 14 | 30952 Ronnenberg 

Tel. 0511 43874 80 | Fax 0511 43874 88 | info@sl-praxisbedarf.de

 AKUPUNKTURDie Reizung von Akupunkturpunkten, vor allem mit Nadeln, aber auch 

mit Wärme, ist wohl die älteste und am weitesten verbreitete Heilmethode

der Welt. Am bekanntesten ist die klassische chinesische Akupunktur, 

auch Körperakupunktur genannt. In der Traditionellen Chinesischen Me-

dizin (TCM) ist die Akupunktur neben der Moxibustion (Wärmebehand-

lung durch brennendes Beifußkraut) und der Behandlung mit chinesi-

schen Kräutern ein Grundpfeiler der ganzheitlichen Behandlung. 

Durch Reizung von genau festgelegten Punkten der Haut können Stö-

rungen im gesamten Organismus, also auch im Körperinneren, gelindert 

werden. Akupunktur kann zerstörte Strukturen nicht wiederherstellen, 

wohl aber gestörte Funktionen wieder harmonisieren. Ob Akupunktur in 

Ihrem individuellen Fall helfen kann, besprechen Sie bitte persönlich mit 

Ihrer Behandlerin oder Ihrem Behandler. GESCHICHTE DER AKUPUNKTUR

Der Ursprung der klassischen Akupunktur (acus = Nadel, pungere = stechen)

liegt in China, wo die Akupunktur seit über 4000 Jahren praktiziert wird 

und noch heute Pflichtbestandteil des Medizinstudiums ist. Aber auch 

in Europa scheint das Wissen um die heilsame Wirkung der Akupunktur 

schon lange bekannt zu sein – die 5000 Jahre alte Mumie „Ötzi“ weist 

Täto wierungen auf, die Akupunkturpunkten und Meridianen entsprechen. 

Wirklich populär wurde die Akupunktur in Europa erst zu Beginn des 

19. Jahrhunderts durch den französischen Arzt Louis Berlioz, die Ohr-

akupunktur wurde Mitte des 20. Jahrhunderts durch Dr. Paul Nogier be-

kannt. Heute wird die alternativmedizinische Akupunktur auch wissen-

schaftlich untersucht und es gibt Belege für die Wirksamkeit vor allem 

in der Schmerzbehandlung. 

 AKUPUNKTURPUNKTE 
Die Punkte liegen auf Leitbahnen, die auf dem gesamten Körper verlaufen, 

den sogenannten Meridianen, welche einzelnen Organsystemen zugeordnet

werden. In ihnen kreist der Auffassung nach die Lebensenergie „Qi“ mit 

ihren Anteilen Yin und Yang. Diese beiden lebenserhaltenden Kräfte 

sind im Körper als Gegenpole gleichzeitig wirksam. Ihr Gleichgewicht 

stellt den idealen Gesundheitszustand dar, ihr Ungleichgewicht führt zu 

Beschwerden und Krankheit. In einer traditionellen Akupunkturbehand-

lung fällt auf, dass auch Akupunkturpunkte, die fern des eigentlichen 

Schmerz- oder Krankheitsgeschehens liegen, mitgenadelt werden. Die 

Energie des gesamten Meridians als Funktionskreis mit seinen zugeord-

neten Organen muss stabilisiert werden, um das Gleichgewicht wieder 

herzustellen und so die Krankheit wirkungsvoll zu behandeln. 

 WIRKUNGDie Akupunktur bedient sich der Steuerzentrale des Menschen, des Ge-

hirns. Alle Reize, die durch die Akupunktur ausgelöst werden, gelangen 

über das Zwischenhirn zu den angesprochenen Körperteilen. So ist z. B. 

auch die Ohrakupunktur aufgrund der kurzen Reflexwege zwischen 

der Ohrmuschel und den Schmerzzentren im Gehirn wirksam bei der 

Schmerzbehandlung. Akupunktur wirkt vor allem bei gestörter Organ-

funktion heilend. Von qualifizierten medizinischen Fachkräften ange-

wandt ist die Akupunktur eine praktisch risiko- und nebenwirkungsfreie 

Behandlungsmethode. Idealerweise ergänzt diese alternativmedizinische 

Therapie die schulmedizinische Diagnostik und Behandlung. 

Sprechen Sie mit Ihrer Behandlerin oder Ihrem Behandler 

über Ihre Beschwerden und die Möglichkeit 

einer Akupunkturbehandlung!

Praxisstempel



Fordern 

Sie Ihr gratis 

Muster an!

Sie möchten uns kennenlernen?
Wir bieten Ihnen Muster für folgende 
Produkte an:

	� SL Akupunkturnadeln
	� Moxaprodukte
	� kinesiologisches SL StarTape®

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns!

Telefon: 0800 4554 110 (kostenlos aus Deutschland) 

E-Mail: info@sl-praxisbedarf.de

WhatsApp: 0176 88143147
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SL GmbH  |  Barbarastr. 14  |  30952 Ronnenberg 
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EINFACH BESTELLEN.

Online. www.sl-praxisbedarf.de

Tel. 0800 4554 110

WhatsApp. 0176 88143147

Fax. 0800 4554 111

E-Mail. info@sl-praxisbedarf.de


